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A. EINLEITUNG

1. ZEITSTELLUNG UND DEFINITIONEN

Als die Zeit der Volkerwanderung wird jene Epoche zwi-
schen 376, als die Goten die Donau tiberschreiten, bis 568, als
die Langobarden in Italien einfallen, bezeichnet. Die Volker-
wanderung kann definiert werden als eine Wanderungsbewe-
gung germanischer Stimme von Norden nach Siiden, wobei
diese spdter — von den Hunnen bedroht — in das Romische
Reich einfallen und 476 das Ende des Westromischen Reiches
herbeifiihren.

Man kann den Zeitrahmen auch weiter stecken, etwa von
den Markomannenkriegen Marc Aurels 166180 bis zum Ende
des Langobardischen Reiches 774 durch Karl den GrofSen. Um
eine Definition zu finden, hat man vor gar nicht allzu langer
Zeit noch versucht, die Volkerwanderung als Sieg einer {iber-
legenen nordischen Rasse iiber eine verweichlichte und deka-
dente siidlandische Rasse darzustellen.

Es gibt also eine Menge moglicher und auch in der Ver-
gangenheit verwendeter Definitionen der Vélkerwanderung,
wobei selbst dieser Begriff zweifelhaft erscheint. Das Wort
,Volkerwanderung” stammt aus dem Jahre 1515 und wurde
vom deutschen Geographen Konrad Peutinger geprégt, erst-
mals in einem wissenschaftlichen Werk wird es von Wolfgang
Lazius in seiner Schrift de gentium aliquot migrationibus im
Jahre 1557 verwendet. Im Englischen spricht man von Migra-
tion Period, Migration Age oder auch Barbaric Invasions. Die
Frage bleibt aber, ob es wirklich eine ,Wanderung von Vol-
kern” war oder ob die , Germanenziige” vielleicht nur ethnisch
bunt zusammengesetzte Heerhaufen von Opportunisten mit
einem germanischen Traditionskern waren, die sich an jeden
verdingten, der sie bezahlte, die mit Frauen und Kindern im
Tross marschierten und die, wenn sie niemandem dienten, sich
auf eigene Faust nahmen, was sie brauchten.



A. EINLEITUNG

Fraglich bleibt auch, ob das Ende des Westromischen Rei-
ches, das durch die Volkerwanderung mit verursacht wurde,
ein plotzliches dramatisches Ereignis war oder eher eine lang-
same Transformation eines nicht mehr regierbaren Staatsge-
bildes zu mehreren neuen Reichen, aus denen sich spéter die
politische Landschaft Europas formen sollte.

Man kann sich dem Begriff und der Zeit der Vélkerwan-
derung also auf verschiedenste Weise ndhern. Jede Zeit hatte
nach ihrer Ideologie, ihrer Vorstellung von historischen Ab-
laufen und ihrer politischen Weltanschauung einen anderen
Zugang zur Zeit der Volkerwanderung. Genauso gibt es un-
ter den Wissenschaftlern verschiedene Anschauungen in Be-
zug auf die Volkerwanderung, wobei derzeit die Theorie der
Transformation die vorherrschende Meinung ist und auch die
altere Theorie von einem dramatischen Zeitalter mit dem Ho-
hepunkt des Endes des Westromischen Reiches im Jahre 476
wieder vermehrt Interesse findet.

Es ist nicht moglich, auf den hier zur Verfiigung stehenden
Seiten alle Theorien zur Volkerwanderung mit ihren Beweisen
und Gegentheorien ausreichend zu diskutieren. Ich habe mich
daher auf die Wiedergabe der historischen Fakten beschréankt,
soweit diese durch Quellen zu belegen sind, konnte aber auch
nicht umhin, diese Fakten einer Interpretation zu unterziehen,
wobei sich diese weitgehend auf die Werke von Walter Goffart
und Guy Halsall stiitzt, die man als Vertreter der Trans-
formationstheorie bezeichnen kénnte.

Es kann aber gesagt werden, dass die Zeit der Volker-
wanderung jene war, in der die Antike zu Ende ging und die
jene Staats- und Lebensformen anlegte, aus denen das Mittel-
alter entstehen sollte. Dieser Prozess hat unsere Gesellschaft
geprégt, oft mehr, als wir bereit sind zu sehen. Die Grundla-
gen der heutigen politischen Form Europas wurden bereits in
der Volkerwanderung gelegt. Und da das ,Abendlandische”
bis heute Kultur, Weltsprache und durch seine Abkémmlinge
auch die Weltpolitik im Wesentlichen bis vor kurzer Zeit fast
ausschliefilich bestimmte, hat die Volkerwanderung ihren Ein-
fluss auf die gesamte Weltgeschichte gehabt und wirkt bis heu-
te nach.
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2. QUELLEN UND PROBLEMATIK

Unser Wissen {iiber die Zeit der Volkerwanderung beruht
auf liberlieferten Nachrichten (,,Quellen”) und auf den Ergeb-
nissen der Archdologie.

Archéologisch sind die Hauptfunde aus der Zeit der Vol-
kerwanderung Gréberfelder, nach deren Beigaben man die eth-
nische Zugehorigkeit der Toten feststellen kann. Da aber die Zeit
der Volkerwanderung durch eine starke Ethnogenese (Entste-
hung neuer Volker aus vielen unterschiedlichen Stdimmen und
Sippen) gepragt ist, konnen diese Funde nicht immer eindeutig
zugeordnet werden. Dazu kommt, dass sich in den Volkern der
Volkerwanderungszeit oft verschiedenste Stimme vereinigten
und eine Mischkultur bildeten, die sich im archdologischen Ma-
terial niederschldgt, wobei man nicht versuchen kann, aus der
Anzahl der Funde die jeweilige ethnische Zusammensetzung
eines Volkes genau zu rekonstruieren. Dazu kommt, dass die
Herrscherschicht in diesen Stammen oder Volkern, auch wenn
sie spater erste barbarische Reiche (Regna) griindeten, oft nur
ein diinnes Substrat tiber der Mehrheitsbevolkerung war, so-
dass Grabfunde zur tatsdchlichen historischen Situation der
Zeit nicht immer aussagekraftig sind.

Eine der wichtigsten Schriftquellen zur Zeit der Volkerwan-
derung ist das Werk Res gestae des romischen Historikers Am-
mianus Marcellinus (ca. 330-395/400), indem er die Geschichte
vom Regierungsantritt des romischen Kaisers Nerva im Jahr 96
bis zur Schlacht von Adrianopel 378 beschreibt.

Fragmente von Geschichtswerken existieren von Olym-
piodorus von Theben und von Priskos, mehr erhalten hat sich
in der Historia nea des Heiden Zosimos, dessen Zeitrahmen
bis 410 geht. Die Kriege des Kaisers Justinian gegen die Van-
dalen und Ostgoten werden im 6. Jahrhundert von Prokopius
von Caesarea (ca. 500-562) geschildert, einen dhnlichen Zeit-
rahmen behandeln die Werke von Agathias (um 536-582) und
Theophylaktos Simokrates (7. Jh.).

Die wichtigste Quelle zur Geschichte der Goten bietet Jor-
danes (gest. nach 552) in seiner Getica, wenngleich dieses Werk
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— Jordanes war vermutlich Sekretar eines romischen Generals
und Heermeisters (Magister Militum) — stark politisch gefarbt
ist.

Die Geschichte der Franken findet sich in den Decem libri
historiarum des Gregor von Tours (538-594), Paulus Diaconus
(um 725-799) schrieb ein dhnliches Werk die Langobarden be-
treffend.

Uber die Vandalen in Nordafrika informieren die Histori-
ca persecutionis Africanae provinciae des Victor von Vita (gest.
nach 490) und Possidius von Calama (um 370-um 437) in sei-
ner Vita Augustini. Ein erster spatantiker Erklarungsversuch
fur die Volkerwanderung findet sich im Werk De Gubernatione
des Salvian von Marseille (um 400—480), der die Invasion der
Barbaren als Strafe Gottes gegen die lasterlichen Christen an-
sieht.

Daneben existieren noch zahlreiche kleinere Chroniken wie
die des Marcellinus Comes (gest. nach 534) tiber Gallien und
die des Hydatius von Aquae Flaviae (gest. nach 468). Fiir Bri-
tannien haben wir die Nachrichten von Bede (um 672—735) in
seiner Historica ecclesiastica gentis anglorum, und Gildas (um
510-um 570) schrieb im 6. Jahrhundert einen Bericht {iber die
Eroberung Britanniens durch die Angelsachsen, doch ist die-
ser nicht immer zuverldssig. Erst im Hochmittelalter beschrieb
Geoffrey von Monmouth (um 1100-um 1154) in seiner Historia
Regnum Britanniae den Abzug der Romer detaillierter, wobei
aber nicht aufier Acht gelassen werden darf, dass seine Schil-
derung nur teilweise belegt werden kann und grofteils auf
Missverstandnissen und freier Erfindung beruht.

Seitdem im 16. Jahrhundert der Begriff der Volker-
wanderung gepragt wurde, gibt es verschiedene Bewertungen
dieses Ereignisses. Die Deutschen sahen sie im 19. Jahrhundert
unter dem Eindruck des deutschen Nationalismus romanti-
sierend als einen Aufbruch germanischer wandernder Volker,
die sich als homogene Stamme darstellten und auf die man
sich als Urvolk berufen wollte. In anderen Landern lag schon
mit der Bezeichnung der Periode (invasion barbare im Franzo-
sischen, invasioni barbariche im Italienischen, barbarian invasi-
ons im Englischen) der Aspekt mehr auf einem kriegerischen
Zusammentreffen von Kulturen, wobei die Betonung auf , Bar-
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barisch” liegt. Kann man sich bei der ,Volkerwanderung” noch
auf einen Begriff einigen — im Englischen hat sich bis heute der
Begriff Migration Period durchgesetzt —, so gelingt dies nicht
beim Germanenbegriff.

Das alte Bild homogener Germanenstamme, straff organi-
siert mit einem Konig an der Spitze, hat sich inzwischen auf-
gelost. Geblieben ist die Vorstellung, dass es , die Germanen”
niemals gegeben hat. Dieser Begriff wurde von den Rémern
gepragt, in deren Vorstellung die Germanen ethnisch gleiche
Gruppen (gentes) waren. In der Realitdt bestanden , die Germa-
nen” aus einer Vielzahl von Stammen, die sich selbst als Goten,
Heruler, Skiren, Alemannen, Franken, Vandalen usw. verstan-
den, die sich aber aus einer Menge von mdglichen ethnischen
Komponenten zusammensetzten. Eher neigt man zu der Auf-
fassung, dass es im Zentrum jedes Stammes einen Traditions-
kern rund um einen Anfiihrer und dessen Genossen (gleichsam
Konig und Adelige) gab, um den sich Gruppierungen sammel-
ten, die durch ein gemeinsames Interesse, nicht aber zwingend
durch dieselbe Sprache, Sitten und Religion gekennzeichnet
waren. Von diesen Staimmen konnten sich Teile abspalten und
anderen Volkern zugesellen, ebenso konnten immer wieder
neue Personengruppen eingegliedert werden. Erst nach meh-
reren Generationen begannen die Mitglieder dieses Gebildes
sich als ein mehr oder weniger einheitliches Volk unter einem
Konig zu verstehen. Dieser Prozess der Identitatsfindung wird
als ,Ethnogenese” bezeichnet.

Lange Zeit hat man die Volkerwanderung alleine unter
dem Aspekt betrachtet, dass sie das Ende des Romischen Rei-
ches im Westen bedeutete. Geschichtsschreibung tiber die Vo6l-
kerwanderung ist und muss immer mit der Geschichte vom
Ende des Romischen Reiches verbunden sein. Eine einseitige
Betrachtung einer der beiden Seiten, Romer oder Barbaren,
wiirde der Zeit und den handelnden Personen, die eng mitei-
nander verbunden sind, nicht gerecht werden.

Die Frage bleibt, ob der Fall Westroms durch dessen ver-
fehlte Innenpolitik und deren Proponenten oder durch die von
aufien eindringenden Barbaren ausgeldst wurde. Die Diskus-
sion dariiber ist langst zu einem eigenen Wissenschaftszweig
geworden. Kurz kann man aber sagen, dass der Untergang
Westroms eine Vielzahl moglicher Ausloser hatte. Sei es die
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verfehlte Innenpolitik, die Aufnahme von Barbaren ins Heer,
das Blei in den Wasserleitungsrohren, Klimaanderungen usw.
Es gibt keine monokausale Erklarung, sondern auslésend war
eine Reihe von Faktoren, die ineinandergegriffen haben. Ob
es ein entscheidendes Weltuntergangsszenario gab (Rom starb
nicht, es wurde ermordet) oder ob es viele kleine Ereignisse wa-
ren (Rom starb nicht, es verdidmmerte langsam) oder ob sich die
Romer selbst in internen Streitigkeiten aufrieben (Rom starb
nicht, es veriibte Selbstmord), ist Gegenstand der wissenschaft-
lichen Diskussion, die bis heute als nicht abgeschlossen be-
trachtet werden kann.

Ebenso hinterfragt wird, ob die Vélkerwanderung ein so
dramatisches Ereignis war, dass sie plotzlichdas Ende West-
roms gebracht hat. Oder, wie eine andere, heute anerkann-
te Theorie annimmt, dass die Volkerwanderungszeit eine
Periode der langsamen Transformation war, in der durch die
Immigration neuer Volker neue Reiche entstanden, die aber
iiber lange Zeit noch alles, was im Rémischen Reich niitzlich
war, beibehielten und sich den antiken Lebens-, Rechts- und
Wirtschaftsmodellen anpassten.

Zusammenfassend kann iiber die Volkerwanderung gesagt
werden: In dieser Zeit treffen zwei Wanderungsbewegungen
an den Grenzen des Romischen Reiches oder in seinem Vor-
feld aufeinander. Der unterlegene Teil, die Germanen, muss-
te ausweichen, und der einzige fiir sie vorstellbare Weg war
jener nach Siiden, ins Romische Reich, was zu dessen Auflo-
sung fiihrte, wobei neue, sog. ,barbarische” Reiche (Regna)
entstanden. Diese 10sten sich wieder auf, nur das Frankische
Reich hatte Bestand und bildete die Keimzelle fur das ,,abend-
landische” Europa.

Die eine Bewegung, welche die Volkerwanderung auslosen
sollte, war die Nord-Siid-Bewegung zahlreicher germanischer
Stamme, die sich von ihrer mythischen Herkunft in Skandina-
vien seit der Zeit der Kimbern und Teutonen tiber etwa fiinf
Jahrhunderte stetig nach Siiden und Osten bewegten, bis sie
begannen, sich an den romischen Reichsgrenzen entlang Do-
nau und Rhein zu stauen. Ausgeldst worden sein konnte diese
Wanderung durch Uberbevélkerung und durch einen Klima-
wandel, der es fiir die Germanen notwendig machte, die alte
Heimat zu verlassen.
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In den Gebieten nordlich von Rhein und Donau siedelten
diese Germanenstamme oft iiber Jahrhunderte, wobei sie sich
in Grenznahe stark in ihrer Lebensweise am romischen Vor-
bild orientierten. Diese Art der Migration hatten die Rémer
durch ihre Organisation, Politik, Diplomatie und das Heer lan-
ge Zeit gut im Griff. Ab und zu holten sie einige dieser Volker
ins Reich und wiesen ihnen Siedlungsgebiete zu, der Grofiteil
der Germanen beschrankte sich aber im dritten und vierten
Jahrhundert auf Raubziige ins Romische Reich.

Die zweite Wanderungsbewegung ist die der Hunnen. Ver-
mutlich von den Chinesen besiegt und vertrieben, wanderten
sie durch die Steppen Asiens in Richtung Europa. Im Schwarz-
meergebiet stiefSen sie auf die germanischen Stimme der Goten
und Alanen und vertrieben diese nach Westen. Sie errichteten
eine hunnische Hegemonie tiber die Volker nordlich der Do-
nau, die oft nur mehr den Ausweg einer Flucht oder den Vor-
stof$ in romisches Reichsgebiet sahen. Um dieser hunnischen
Hegemonie zu entgehen, flohen die Goten 376 iiber die Do-
nau, stiefs Radagaisus 405 nach Italien vor und tiiberschritten
die Vandalen, Sueben und Alanen im selben Jahr den Rhein.
Rom hitte die Gelegenheit und die Kraft gehabt, diese Volker
zu integrieren oder militarisch zu beherrschen, war aber die
meiste Zeit in einem Konflikt zwischen West- und Ost-Reich
verstrickt, verbrauchte dabei alle seine militarischen Ressour-
cen und ermoglichte so die Etablierung und Wanderung von
germanischen Stammen in oder durch Reichsgebiet. Diese
Stamme verstanden sich zeitweilig als Teile des Romischen
Reiches und suchten die Anerkennung der romischen Kaiser.
Sie dienten unter romischer Fithrung als Soldnerarmeen, be-
gannen sich langsam zu ,nationalen” Einheiten zu formieren
und entwickelten aus der Ethnizitdt eine neue Identitat.

Dieser Prozess ging langsam vor sich, er dauerte iiber 100
Jahre, und die Menschen der Zeit mgen es nicht als einschnei-
dendes Ereignis oder als Epochenwechsel gesehen haben, als
der skirische Heermeister Odoaker 476 den jugendlichen letz-
ten romischen Kaiser Romulus Augustulus absetzte und sich
zum Konig von Italien machte.

Ebenso zu hinterfragen ist die Vorstellung von der Vol-
kerwanderung als ein Zug von in Fellen und Leder gehiillten
Germanen, die in langen Trecks mit Frauen, Kindern, Vieh
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